
  

 

 

Speisekarte 

 

Montag, 15.12.25 

 

Vom Buffet 

 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Trutengeschnetzeltes an Currysauce / Schwein 

 

Vegi: Gefüllte Eieromlette mit Ratatouille / Quorn-Gemüseragout 

 

Beilagen: Basmatireis / Teigwaren  

  

Gemüse: Romanesco / Lauchstroh / Waldpilzsauce  

 

Dessert:    Rüeblicake / Schoggimousse 

 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 
 

 

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

 

Dienstag, 16.12.25 

 

Vom Buffet 

 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Appenzeller Siedwurst / Truten 

 

Vegi: Paniertes Quornschnitzel, Zitronensauce / Frittierte 

Tofuwürfeli, Quarkdip 

 

Beilagen: Älplermaggronen / Süsskartoffeln 

  

Gemüse: Geschmorter Fenchel / Broccoli / Zwiebelschweissi, 

Apfelmus 

 

Dessert:    Gebrannte Creme / Gebäck 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

 

Mittwoch, 17.12.2025 

 

Vom Buffet 

 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Kalbsgeschnetzeltes an Bratensauce / Fischstäbli 

 

Vegi: Gefülltes Zucchetti mit Vegibolo / Vegi Nuggets 

 

Beilagen: Röstikroketten / Gersotto  

  

Gemüse: Rüebli / Blumenkohl  

 

Dessert:    Marronikuchen mit Rahm / Creme 

 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

 

Donnerstag, 18.12.2025 

 

Vom Buffet 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Rindsgulasch an Schmorsauce / Bratwurst 

 

Vegi: Gemüseschnitzel, Kräutersauce  

 

Beilagen: Spätzli / Bratkartoffeln 

  

Gemüse: Peperoni / Spinat 

 

Dessert:    Stracchiatellacreme / Kuchen 

 

 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 
 
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

Freitag, 19.12.2025 

 

Vom Buffet 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Lachsschnitte / Poulet 

 

Vegi: Plantedgeschnetzeltes an Kräutersauce / Spiegelei 

 

Beilagen: Tomatenrisotto / Nudeln 

  

Gemüse: Wurzelgemüse / Überbackene Tomate 

 

Dessert:    Apfel-Zimt-Stollen / Zitronenmousse 

 

 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 

 
 
 
 
 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

 

Samstag, 20.12.2025 

 

Vom Buffet 

 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe 

 

Fleisch: Schweinsschnitzel an leichter Senfsauce / Rind 

 

Vegi: Chili sin Carne / Gemüseschnitzel 

 

Beilagen: Teigwaren / Pilaw Reis 

 

Gemüse: Bohnen / Spinat / Sauerrahm 

 

Dessert:    Haselnusscreme / Gebäck 

 
 
 
Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 

 



  

 

 

Speisekarte 

 

Sonntag, 21.12.2025 

 

Vom Buffet 

 

Salat:  Reichhaltiges Salatbuffet 

 

Suppe:  Tagessuppe   

 

Fleisch: Hackbraten / Schwein 

 

Vegi: Auberginenpicata, Tomatensauce / Vegi-Nuggets, BBQ-

Sauce 

 

Beilagen: Kartoffelstock / Spaghetti  

 

Gemüse: Erbsli / Zucchettiragout  

 

Dessert:    Mango-Quarkschnitte / Kuchen 

 

 

Zum selbst wählen à Discrétion               

Sie werden auf Wunsch vom Buffet bedient  CHF 20.50 

 
 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 
 

Wochenhit 

 

Gemüseravioli mit Kräuterrahmsauce und Gemüse CHF 20.50 

 

Schweinsschnitzel mit Pommes und Tagesgemüse CHF 24.50 

 

Fitnessteller mit Schweinssteak mit Kräuterbutter  CHF 26.50 

   

Rindfleischbällchen mit Teigwaren und Gemüse CHF 22.50 

 

 

Für den kleinen Hunger 

 

Portion Pommes Frites  CHF   6.50 

 

Kaltes Plättli mit Fleisch von der Metzgerei Sturzenegger 

Käse, Brot und Butter                                                  CHF 18.00 

  

Sandwich mit Schinken, Fleischkäse,- oder Käse CHF   6.00  

 

Haben Sie Allergien oder Intoleranzen? Unsere Mitarbeiter*innen geben Ihnen gerne Auskunft. 

Fleisch und Fisch kommt aus der Schweiz. Bei Ausnahmen wird die Herkunft deklariert. 

Alle Preise sind in Schweizer Franken inkl. 8.1% Mwst. 

Unsere Brote werden ausschliesslich von der Bäckerei Füger und der Bäckerei Gschwend hergestellt.  

 

 

 


